




ž Pacien ii sunt în repaus - opioidele (morfina 
 i deriva ii)

ž În timpul îngrijirii rănilor – neputincioase (6% 
din pacien ii cu arsuri)

ž Efecte adverse (letargie, ame eală, 
pierderea apetitului)



ž componentă psihologică a durerii 

ž distragerea aten iei este o solu ie cunoscuta



žRealitatea virtuală o metodă 
eficientă de distragere (de 
reducere a durerii)?



REALITATE REALITATE VIRTUALA









žO lume cu mai putina suferinta!

žTotul este in mintea noastra!


