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Vitaminele aerului
Philipp Eduard Anton von Lenard

(n. 7 iunie 1862, Pressburg, Austro‐Ungaria, 
astăzi Bratislava, Slovacia ‐ d. 20 mai 1947, 
Messelhausen, Germania)

Fizician german, profesor g p
universitar la Breslau şi la 
Heidelberg, laureat al Premiul 
Nobel pentru Fizică în anul 
1905, pentru munca sa în 
domeniul razelor catodice.

Efectul Lenard

Cascada Niagara

Experimentele rușilor pe animale de 
laborator relevă importanța ionilor negativi

Testele realizate de Dr. A. L. Tchijewsky și Dr. D. A. Lapitsky (Tchijewski, 1960)
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Ce spun specialiștii NASA?

James B. Beal: "The human race 
was developed in ionized air.
Nature used the ions in 
developing our biological 
processes.“ (Soyka, 1991)

Acțiunea aeroionilor asupra
hemoglobinei

Migrene asociate cu supraproducția 
de serotonină (Borne, 1998; Kreuger,

1957; Soyka, 1991; Sulman, 1974)
Depresie prin același mecanism

Studii pe grupuri de persoane: Columbia University (Finley, 1996)

Efectele asupra capacității mintale și 
relaxării (Sulman, 1974)

În 1969, Dr. Sulman descoperă efectul aeroionilor 
asupra electroencefalogramei – undele α

Insomnia: combătuta prin terapia cu ioni

Tot în 1969, cercetători francezi au obținut efecte benefice în urma tratamentului cu ioni negativi.
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